Machen Sie den Venen-Check!
Venenmesstage vom 06.09. bis 16.09.2010

Jede zweite Frau und jeder dritte Mann leidet unter Venenschwache. Kein Wunder,
denn gerade die Venen in den Beinen vollbringen taglich Hochstleistungen: Sie
transportieren sauerstoffarmes Blut entgegen der Schwerkraft zurlick zum Herzen.

Doch Bewegungsmangel, zu langes Stehen und Sitzen oder auch Veranderungen im
Hormonhaushalt, zum Beispiel wahrend Schwangerschaften, behindern die Venen
bei ihrer Arbeit. Das Resultat sind oft schwere, geschwollene Beine und Besenreiser.
Es kann zur Ausbildung von Krampfadern oder schlimmstenfalls sogar Thrombosen
kommen.

Deshalb bieten wir Ihnen als besonderen Service den Venen-Check. Denn je friher
Schwachstellen erkannt werden, desto unproblematischer ist die Behandlung. Dank
modernster MelRmethoden ist die Fruherkennung ganz einfach. Mit dem LRR-
Verfahren* werden lhre Venen eingehend gecheckt.

*

Lichtreflexionsrheographie:

Die Lichtreflexionsrheographie bietet Hinweise zur Funktionsbeurteilung der Venenklappen und
vendsen Abflussverhaltnisse. Bei diesem Untersuchungsverfahren wird der Blutflllungszustand in den
oberflachlichen Hautgefassen in Abhangigkeit von einer Aktivierung der Wadenmuskelpumpe im
Seitenvergleich oberhalb der Innenkndchel registriert. Bei Betatigung der Wadenmuskelpumpe durch
rhythmisches Heben und Senken des Fusses wird das Blut aus den Beinvenen in Richtung Herz
beférdert. Hierdurch nimmt die Blutfiillung in den oberflachlichen Hautgefassen ab. Nach
anschliessender lockerer Entspannung der Wadenmuskulatur kommt es beim Gesunden im Laufe von
etwa 40-60 Sekunden zu einer Wiederauffullung der oberflachlichen Hautgefasse. Bei einer
Funktionsstorung der Venenklappen vollzieht sich diese Wiederauffiillung beschleunigt. Bei einer
vendsen Abfluss-Stérung, z.B. infolge einer tiefen Beinvenenthrombose, kann andererseits der
Fullungszustand der oberflachlichen Hautvenen bei Betatigung der Wadenmuskelpumpe unbeeinflusst
bleiben. Die Lichtreflexionsrheografie wird auch als Muskelpumpentest bezeichnet.

Nutzen Sie die Gelegenheit, vergleichen Sie mit
einem fruheren Ergebnis, machen Sie den Venen-
Check. Schutzgebiihr : EURO 1,-!

Vereinbaren Sie lhren personlichen
Termin mit uns.



